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SINOPSIS

,Qué es el mas alla? ¢Cuales son las diferentes creencias sobre el mas alla?
¢Qué nos espera del otro lado? Lo bueno, lo malo o lo problemético sobre la
experiencia de la muerte y el mas alla, nos dice sinceramente Jay Tatsay, es que
nadie ha vuelto para contarlo y nadie sabe realmente qué ocurre con nuestro ser
interior antes de la vida y después de esta, al cruzar el umbral de la muerte. Sin
embargo, Jay Tatsay logra arrojar una valiosa luz sobre la relacién entre la vida y
la muerte, el aqui y el mas alla, en el presente texto. Sus palabras pueden
ayudarnos a estar un poco mas preparados cuando llegue ese momento, y asi
evitar el espanto o el horror que suele causar un cambio tan radical como el paso
de lo que conocemos como “la vida” hacia lo que desconocemos como “la
muerte”. Para algunas personas —muy pocas, en realidad— la muerte y su
transito hacia el mas alla puede representar el viaje mas maravilloso que han
estado esperando durante toda su vida. Como dijo Buda: “La muerte y la vida, asi
como el nirvana mismo, son simplemente estados de consciencia”’,
transformaciones del ser y del estar, tanto en lo material como en lo espiritual,
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