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Considerada uno de los pilares fundacionales del pensamiento ético occidental,
esta obra escrita por Aristételes en el siglo IV a. C. plantea una profunda reflexién
sobre la vida buena, el sentido de la virtud y la naturaleza de la felicidad. A través
de una mirada racional y ordenada, el autor examina conceptos como el placer, el
dolor, la amistad y las distintas virtudes que conforman el caracter humano.
Propone que todo acto tiende hacia un fin, y que el fin Gltimo de la existencia es
alcanzar la eudaimonia, es decir, la plenitud o felicidad verdadera. Ademas de
analizar como se estructura el alma y qué papel juega la razén en la conducta
moral, este tratado sigue siendo una referencia indispensable en filosofia, ética y
pensamiento humanista hasta nuestros dias....
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